FederaciondeBaloncesto -
deCaslllla L2 Mancha CURSO DE ENTRENADOR DE INICIACION E:g?:rl;i

NIVEL O - primer moédulo del curso de primer nivel Entrenadores

Con el fin de facilitar el aprendizaje de unos minimos necesarios para la creacion,
desarrollo y afianzamiento de nuevos equipos de baloncesto con jugadores en etapas
de formacién, la Escuela Regional de Entrenadores de la Federacion de Baloncesto de
Castilla — La Mancha quiere fomentar y potenciar la realizacion de Cursos de
Entrenadores de Iniciaciéon, con el objeto de que puedan acceder al curriculo de los
entrenadores de Baloncesto todas aquellas personas allegadas al Deporte Escolar, y
todo ello con un formato muy accesible al gran publico.

En esta linea se convoca Curso de Entrenador de Iniciacidn con una carga lectiva de 50
horas, con un gran porcentaje de formaciéon a distancia (38 horas no presenciales y 12
presenciales) y con materias convalidables para quienes, con posterioridad, estén
interesados en realizar el Curso de Primer Nivel.

Derechos de inscripciéon: 110 €

Informacion:
Teléfono: 926 54 51 84
e-mail: entrenadores@fbclm.net

PROGRAMA DEL CURSO

BLOQUE Horas no Horas Total § Nombre del médulo equiparado al R.D.
presenciales § presenciales § horas 234/2005

Acciones técnico — tacticas
|nd|V|duaIes del juego (aspectos técnicos)

Formacion

> Metodologia de la ensefianza y del
Entrenamiento 15 (0] 15 entrenamiento
> Seguridad Deportiva
£ e > Acciones técnico — tacticas
Lcta e 2 2 4 individuales del juego (aspectos tacticos)
Direccion 4 (0] 4 > Direccién de equipos
Reglas de juego 2 0 2 > Reglas de juego
TOTALES 38 12 50
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